

  
    
      Seitenbereiche:

      Navigation - Seiteninhalt - allgemeine Informationen

    

  






  
    [image: Logo][image: Logo][image: ]
	
	


		

  
    
    
      
        
      
        
      
    
    
     
       
          
	          
    
  
 
	  
      
    
  





	

	


	Home
	Programm	Gesamtübersicht
	Online-Angebote
	Gesellschaft
	Länderkunde
	Erziehung - Psychologie
	Kultur - Kreativität
	Natur - Umwelt
	Gesundheit
	Beruf - EDV
	Sprachen
	Touren - Reisen
	Bocholt
	Rhede
	Isselburg
	Detailsuche


	Über uns	Unser Team
	Login
	Unsere DozentInnen
	Stellenangebote
	Raumübersicht
	Förderverein / Gremien
	Leitbild


	Service	Infos Anmeldung
	Downloads
	Bocholt-intern
	Hochschulberatungstag
	Projekt Erstwähler
	VHS DigitalKooperation
	Bildungsurlaub
	Infos Sprachen
	Links


	Kontakt	Kontaktformular
	Ansprechpartner/In
	Öffnungszeiten
	Anfahrt
	AGB
	Widerrufsbelehrung
	Impressum
	Datenschutzerklärung





  






    
        
        Unser Programm	Online-Angebote
	Gesellschaft
	Länderkunde
	Erziehung - Psychologie
	Kultur - Kreativität
	Natur - Umwelt
	Gesundheit
	Beruf - EDV
	Sprachen
	Touren - Reisen


Sie befinden sich hier:
ProgrammGesellschaft




    







     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		


























    Gesamt  /  Gesellschaft


  
  


 
 



  
 
    
      

    

      
        Gesellschaft

    

    

   
    

      

        
          




	
    
        Politik - Gesellschaft
    



	
    
        Wirtschaft - Recht
    



	
    
        Zielgruppenangebote
    











       

  
 
  
  	

  
  
    
      
     
  

  
    	1
	2



	




    
      
        
         allenur buchbare Kurse anzeigen 
        
      
      
    

    
    
      nach Standort filtern:Auswahl Alle Kurse
Bocholt
Isselburg
Online
Rhede




    
    
    
  
  



  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      Deutsch-Niederländische Grenzgespräche – Duits-Nederlandse grensgesprekken - Wahlsysteme  
  

  Wann:

   
    
       Di. 16.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BR1112      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Deutsch-Niederländische Grenzgespräche – Duits-Nederlandse grensgesprekken - Besuch des Weinguts "De Hennepe" in Aalten 
  

  Wann:

   
    
       Do. 23.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1113      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wohnen im Alter 
  

  Wann:

   
    
       Di. 23.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1126      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						 
								
									
                                         
									
								
   
								
                        
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Patientenverfügung - Inhalt und Form 
  

  Wann:

   
    
       Di. 07.05.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1127      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      "Bocholt liest!" - Lesenswert: Buchneuheiten und Lieblingsbücher 
  

  Wann:

   
    
       Do. 18.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1403      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Frauen lesen und diskutieren 
  

  Wann:

   
    
       Mo. 29.01.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1405      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Physikalische Großexperimente rund um die Welt 
  

  Wann:

   
    
       Do. 18.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1502      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Mit dem Büffel auf „Du & Du" 
  

  Wann:

   
    
       Sa. 04.05.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1510      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zu Besuch bei den  Wildpferden - Führung im  Merfelder Bruch 
  

  Wann:

   
    
       Fr. 17.05.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1511      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						 
								
									
                                         
									
								
   
								
                        
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zu Besuch bei den  Wildpferden - Führung im  Merfelder Bruch 
  

  Wann:

   
    
       Do. 16.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1511B      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Der frühe Vogel kann mich mal... oder doch nicht? - Vogelstimmenexkursion für Frühaufsteher 
  

  Wann:

   
    
       So. 05.05.2024, 6.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1514      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Dünengeschichte(n) - 
Eine Natur-Kulturelle Exkursion durch die Wisseler Binnendünen 
  

  Wann:

   
    
       Sa. 27.04.2024, 13.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Kalkar/Wissel 
  

  Nr.:
 
  
    BR1518      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Im Reich des Seeadlers - Exkursion auf die Bislicher Insel 
  

  Wann:

   
    
       Sa. 11.05.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Xanten 
  

  Nr.:
 
  
    BR1519      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Naturerlebnis-Wanderung - Nationalpark Maasduinen mit der Eiszeitlandschaft 
  

  Wann:

   
    
       Sa. 04.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1520      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Naturerlebnis-Wanderung - Nationalpark Maasduinen auf dem Libellenweg 
  

  Wann:

   
    
       Sa. 18.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1521      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga sanft - Kundalini-Yoga für Frauen 
  

  Wann:

   
    
       Mi. 31.01.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1607      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Hormon Yoga – mit Yoga zur hormonellen Balance 
  

  Wann:

   
    
       Di. 06.02.2024, 16.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1608      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Pilates für Frauen - Wirbelsäulen-Training 
  

  Wann:

   
    
       Do. 01.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1616      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Pilates für Frauen - Wirbelsäulen-Training 
  

  Wann:

   
    
       Do. 01.02.2024, 10.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1617      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Rückenfit mit Pilates & Yoga -  Reine Männersache 
  

  Wann:

   
    
       Mi. 31.01.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1621      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für Männer - auch für Einsteiger 
  

  Wann:

   
    
       Mo. 05.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1622      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Eltern & Kids - ein Entspannungs-Event (für Kinder im Grundschulalter) 
  

  Wann:

   
    
       So. 14.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1626      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Eltern & Mini Kids - ein Entspannungs-Event (Mindestalter 3,5 Jahre) 
  

  Wann:

   
    
       So. 26.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR1627      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Diversität und Diversitätsmanagement in der Arbeitswelt – Status Quo und Perspektiven 
  

  Wann:

   
    
       Di. 28.05.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR17000      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
						
                        
                           
                                   
                           

						   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Grundlagen der Professionellen Presse- und Öffentlichkeitsarbeit für ehrenamtlich Engagierte 
  

  Wann:

   
    
       Sa. 20.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bocholt 
  

  Nr.:
 
  
    BR17001      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
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    VHS Bocholt-Rhede-Isselburg


Geschäftsstelle Bocholt
 Stenerner Weg 14a

  46397 Bocholt


  Tel: (02871) 953-7697

  Fax: (02871) 25 22 49

  vhs@bocholt.de

Folgen Sie uns auf  



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten Geschäftsstelle Bocholt:

Montag, Dienstag: 08.30-12.30 Uhr, 14.00-16.30 Uhr
 Donnerstag:           08.30-12.30 Uhr, 14.00-18.00 Uhr
 Mittwoch, Freitag: 08.30-12.30 Uhr, nachm. geschlossen

In den Schulferien geänderte Öffnungszeiten.
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